
 
 
Программа «Оздоровительная»  
 

Наименование 
исследований и 

процедур 

Количество процедур 

5 к/дней 7 к/дней 9 к/дней 

*1 катег. *Повыш. 
комф. *1 катег. *Повыш. 

комф. *1 катег. *Повыш.  
комф. 

Первичный 
приём 
врача-терапевта 

1 1 1 1 1 1 

Консультация 
врача — 
специалиста (по 
показаниям): 
гастроэнтеролог, 
гинеколог, 
дерматовенероло
г, диетолог, 
кардиолог, 
колопроктолог, 
косметолог, 
иглорефлексотер
апевт, 
озонотерапевт, 
невролог, 
физиотерапевт, 
оториноларингол
ог, офтальмолог, 

1 1 1 1 1 1 
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психотерапевт, 
стоматолог, 
уролог, 
эндокринолог 

Лечебное 
плавание 5 5 7 7 9 9 

Термотерапия  5  7  9 

ЛФК 4 4 6 6 8 8 

Терренкур с 
инструктором ежедневно 

Климатолечение ежедневно 

Фитотерапия 3 3 4 4 5 5 

Кислородный 
коктейль 2 2 3 3 4 4 

Диетотерапия 5 5 7 7 9 9 

Неотложная 
медицинская 
помощь 

по показаниям 

Питьевое 
лечение 
минеральной 
водой 
«Славяновская», 
«Ессентуки № 4» 

по показаниям 3 раза в день 
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